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Gmina Milówka realizuje projekt dofinansowany z Funduszy 

Europejskich pn. „Minimalizowanie zdrowotnych czynników pracy 
na stanowiskach pracy w Urzędzie Gminy Milówka” 

 
Celem projektu jest zminimalizowanie zdrowotnych czynników ryzyka w 
Urzędzie Gminy Milówka, poprzez realizację działań szkoleniowych oraz 
ponadstandardową modernizację stanowisk pracy 42 osób, w tym 27 
kobiet i 15 mężczyzn, wykonujących pracę administracyjno-biurową oraz 
fizyczną, w okresie 03.04.2023- 30.06.2023r. 
 
Zadania przewidziane w projekcie: 

 
1. Modernizacja stanowisk pracy o charakterze ponadstandardowym  
2. Działania świadomościowe w zakresie zdrowia dla pracowników 
 
Wskaźniki projektu: 
 Liczba osób, które po opuszczeniu programu podjęły pracę lub 

kontynuowały zatrudnienie - 38 
 Liczba osób w wieku 50 lat i więcej objętych wsparciem  

w programie - 14 
 Liczba zakupionych sprzętów – 101 
 Liczba zakupionych środków trwałych – 1   
 Liczba osób uczestniczących w szkoleniu „Zarządzenie stresem i 

radzenie sobie z emocjami” – 17  
 Liczba osób uczestniczących w szkoleniu „Ergonomia pracy 

siedzącej oraz zagrożenia dla układu kostno- stawowo- 
mięśniowego w miejscu pracy” – 40  

 Liczba osób uczestniczących w szkoleniu „Propagowanie 
zdrowego stylu życia” – 13 
 

 
Okres realizacji projektu: 2023-04-03 - 2023-06-30 

 
 
Wartość projektu – 215 716,61 zł, w tym dofinansowanie z Unii 
Europejskiej (Europejski Fundusz Społeczny) – 183 359,11 zł. 


