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OPIS TECHNICZNY

1. Podstawa opracowania:

- zlecenie Urzedu Gminy Mildwka:

- obowigzujgce przepisy prawne:

- Mapa ewidencyjna gruntow;

- ustalenia ze Zleceniodawcy;

- Wizja w terenie oraz pomiary terenowe.

2. Cel i zakres opracowania.

Celem opracowania jest wykonanie uproszczonego projektu
wyposazenia kompleksu boisk sportowych LKS w Mildwce w
urzadzenia sitowni zewnetrznej. Boiska te usytuowane sag obok ul.
Targowej, w sgsiedztwie rzeki Soty w Miléwce. Projektowana inwestycja
bedzie zlokalizowana na dziatce o numerze ewid.: 318/1.

3. Opis stanu istniejacego.

W stanie istniejgcym teren ten sgsiaduje z trybung dla widzéw,
jest usytuowany pomiedzy boiskiem a ogrodzeniem, porosniety trawa.
Projektowane urzgdzenia sitowni zewnetrznej maja stuzy¢ sportowcom |
mieszkancom do uzupelnienia éwiczen miedzy innymi w czasie
rozgrzewki przed rozgrywkami, jak tez do regularnych, rekreacyjnych
cwiczen. Planowane urzadzenia zaprojektowano zgodnie z rysunkiem
,Plan zagospodarowania’- moga one stuzyé do éwiczen dla osdb
zardbwno mtodych, jak i starszych. Obecnie w miejscach, gdzie
zaprojektowano urzadzenia sitowni. jest grunt ptaski.
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4. Stan projektowany.

4.1 Planowane roboty:.

Zaprojektowano  wykonanie  montazu  urzadzen  sitowni
zewnetrzne] w postaci urzadzen montowanych po dwa do jednego
kompletnego masztu zamocowanego w fundamencie. W sumie
zaprojektowano sze$¢ wyzej wymienionych kompletow (dwanascie
urzadzen do réznych éwiczen).

Po wykonaniu montazu fundamentu z masztem nalezy wykonacé
nawierzchnig z kostki betonowej brukowej typu ,behaton” gr. 8cm, na
podsypce cementowo- piaskowej 1:4 i podbudowie z kruszywa
tamanego 0-63mm gr. 20cm. Cato$¢ nawierzchni z kostki nalezy
obramowac obrzezem betonowym 8x30cm na tawie z betonu B-20 7
oporem.

Nawierzchnia z kostki brukowej betonowej, zgodnie z rysunkiem
nr 4 bedzie posiadata spadek poprzeczny 2% zgodny ze spadkiem
terenu. Powierzchnie brukowane sg niewielkie, woda opadowa
pojawiajgca sie w niewielkiej ilosci podczas deszczu czy tez z
topniejacego Sniegu spltynie na przylegty teren trawiasty, nie
wyrzgdzajgc zadnych szkdd. Przedmiotowa budowa nie wptynie na
zmiany w sposobie sptywu wod, jaki funkcjonuje w stanie istniejgcym,
dlatego nie wymaga stosowania dodatkowych  urzadzen
odwadniajgcych.

Kolejnym etapem robo6t jest montaz urzgdzen sitowni do
przygotowanych masztow.

Zaprojektowano montaz nastepujacych zestawow urzadzen sitowni:
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1) urzgdzenie do ¢wiczen- firmy Herkules Chrzanéw lub inne réwnowazne
o tych samych funkcjach i cechach uzytkowych-

typu ,THJ-DO1 wyciskanie siedzac” oraz typu ,THJ-D02 wyciag goérny”: 1

komplet;

2) urzadzenie do éwiczen- firmy Herkules Chrzanéw lub inne réwnowazne
o tych samych funkcjach i cechach uzytkowych-

typu ,THJ-DO3 surfer- wahadto” oraz typu ,THJ-D05 prasa nozna”: 1
komplet;



BUDOWA OBIEKTOW UZYTKOWYCH StUZACYCH REKREACJI CODZIENNEJ- WYPOSAZENIE KOMPLEKSU BOISK SPORTOWYCH LKS W MILOWCE
W URZADZENIA SILOWNI ZEWNETRZNE)

3) urzgdzenie do ¢éwiczen- firmy Herkules Chrzandw lub inne réwnowazne
o tych samych funkcjach i cechach uzytkowych-
typu ,THJ-D04 biegacz- piechur” oraz typu ,THJ-D0O6 rower’: 1 komplet;

4) urzadzenie do éwiczen- firmy Herkules Chrzanéw lub inne réwnowazne
o tych samych funkcjach i cechach uzytkowych-

typu ,THJ-DO8 motyl” oraz typu ,THJ-D22 trenazer rak i nog- narty
biegowki”: 1 komplet;
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5) urzgdzenie do ¢wiczen- firmy Herkules Chrzanéw lub inne réwnowazne
o tych samych funkcjach i cechach uzytkowych-

typu ,THJ-D11 orbitrek eliptyczny” oraz typu ,THJ-D15 jezdziec”: 1
komplet;

6) urzadzenie do éwiczen- firmy Herkules Chrzanéw lub inne réwnowazne
o tych samych funkcjach i cechach uzytkowych-

6
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typu ,THJ-D18 kota do ¢wiczen ramion i kota Tai Chi”: 1 komplet;

Szczegotowy zakres robét przedstawiono w ponizszej tabeli.

SZCZEGOtOWY ZAKRES ROBOT

ZADANIE: BUDOWA OBIEKTOW UZYTKOWYCH StUZACYCH REKREAC)I CODZIENNEJ-

WYPOSAZENIE KOMPLEKSU BOISK SPORTOWYCH LKS W MILOWCE W URZADZENIA

SItOWNI ZEWNETRZNEJ

Rodzaj robot- wyliczenie ilosci Jedn. llos¢
Obmiaru | robét
1 Roboty przygotowawcze
1.1 Prace pomiarowe przy robotach powierzchniowych, P= 100,00m? = ha 0,010
0,010 ha
2 Roboty ziemne
2.1 | Wykop koryta pod nawierzchnie z kostki: 100,00 x 0,30 = 30,00 m3 m?3 30,00
2.2 Odwiezienie materiatu z wykopu na odlegto$é do 5,0km: 30,00 m3 m?3 30,00
3 Podbudowy
3:1 Profilowanie i zageszczanie koryta pod chodnik: 100,00 m? 100,00
3.2 Podbudowa z kruszywa tamanego 0-63mm gr. 20cm: 100,00 m? 100,00
4 Roboty brukarskie

7
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4.1

Obrzeze betonowe 8x30cm na tawie z betonu B-15: 53,00m

53,00

4.2

Nawierzchnia chodnika z kostki betonowej wibroprasowanej typu
»behaton” grubosci 8cm, koloru szarego, na podsypce cementowo-
piaskowej gr. 3cm: 52,00 m?

52,00

4.3

Nawierzchnia chodnika z kostki betonowej wibroprasowanej typu
~behaton” grubosci 8cm, koloru czerwonego, na podsypce
cementowo- piaskowej gr. 3cm: 48,00 m?2

48,00

Urzadzenia sitowni

5.1

Dostawa i montaz urzadzenia do ¢wiczer podwdjnego- firmy
Herkules Chrzanéw lub inne réwnowazne, o tych samych funkcjach i
cechach uzytkowych- typu , THJ-DO1 wyciskanie siedzac” oraz typu
»THJ-D02 wyciag gérny”: 1 komplet

szt.

5.2

Dostawa i montaz urzadzenia do ¢wiczer podwdjnego- firmy
Herkules Chrzanéw lub inne réwnowazne, o tych samych funkcjach i
cechach uzytkowych- typu ,, THJ-DO3 surfer- wahadto” oraz typu , THJ-
D05 prasa nozna”: 1 komplet

szt.

5.3

Dostawa i montaz urzadzenia do ¢wiczeri podwdjnego- firmy
Herkules Chrzandw lub inne réwnowazne, o tych samych funkcjach i
cechach uzytkowych- typu , THJ-D04 biegacz- piechur” oraz typu
»THJ-DO6 rower”: 1 komplet

szt.

5.4

Dostawa i montaz urzadzenia do ¢wiczeri podwdjnego- firmy
Herkules Chrzanéw lub inne réwnowazne, o tych samych funkcjach i
cechach uzytkowych- typu , THJ-DO8 motyl” oraz typu , THJ-D22 narty

biegowki”: 1 komplet

szt.

5.5

Dostawa i montaz urzadzenia do ¢wiczer podwdjnego- firmy
Herkules Chrzanéw lub inne réwnowazne, o tych samych funkcjach i
cechach uzytkowych- typu , THJ-D11 orbitrek” oraz typu , THJ-D15
jezdziec”: 1 komplet

szt.

5.6

Dostawa i montaz urzadzenia do ¢wiczeri podwdjnego- firmy
Herkules Chrzanéw lub inne réwnowatzne, o tych samych funkcjach i
cechach uzytkowych- typu ,, THJ-D18 kota Tai- Chi duze i mate”:

1 komplet

szt.

4.2 Wykopy.

Wykonywanie wykopéw i nasypow nalezy prowadzi¢ zgodnie z
zasadami sztuki budowlanej i w dobrych warunkach atmosferycznych,
aby nie doprowadzi¢ do uplastycznienia podtoza.
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5. Wptyw na srodowisko.

Projektowany remont nie wprowadza zmian, ktére powodowatyby
zaktdcenia w ekologicznej charakterystyce powierzchni ziemi, wod
powierzchniowych i podziemnych, jak tez istniejacego drzewostanu
oraz powietrza.

6. Uzbrojenie terenu.

Przed przystapieniem do robét ziemnych nalezy wykonac recznie
wykopy kontrolne w celu ustalenia lokalizacji przewodow uzbrojenie
podziemnego. Zlokalizowane przewody nalezy zabezpieczy¢ przed
uszkodzeniem w sposéb zapewniajagcy dalsze bezawaryjne
funkcjonowanie, zgodnie z obowigzujgcymi normami branzowymi.

7. Zalecenia.

Wykonawca jest odpowiedzialny za jakosé wykonywanych robot,
bezpieczenstwo wszelkich czynnosci na terenie budowy, zastosowane
metody przy wykonywaniu robdt oraz za ich zgodnosé z normami,
specyfikacjg techniczng i dokumentacjg projektowa.

Wykonawca jest zobowigzany do stosowania wytacznie
materiatow posiadajacych $wiadectwa dopuszczenia do stosowania w
budownictwie.
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